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Segel Setzen: 
Klar zum Setzen des ……….. Segels 
………. Segel ist klar zum Setzen 

Heiß das ………. Segel 

Segel Bergen: 
Klar zum Bergen des …. Segels 
…… Segel ist klar zum Bergen 

Hol nieder …… Segel 

Ablegen vom Steg: 
Klar zum Ablegen vom Steg 
Ist klar 

Klar bei Vorleine 
Vorleine ist klar 

Fock back an ….bord 
Vorleine los 

Vorleine ist los 

Über die Fock 

Anlegen am Steg: 
Klar zum Anlegen am Steg 
Klar bei Vorleine 

Vorleine ist klar 
Klar zum Aufschießen 

Schoten los 
Vorleine ist fest 

Wenden: 
Klar zur Wende 
Ist klar 

Ree 

Halsen: 
Klar zur Halse 
Ist klar 

Fock fällt ein 
Rundachtern 

Boje über Bord: 
Boje über Bord an …… bord 

Klar zur Q-Wende 
Ist klar 

Ree 
Fier auf die Schoten auf halben Wind 

Klar zum Aufschießen 
Schoten los 

Boje ist gefasst 
Boje an Bord 
 

Beidrehen zum Beiliegen: 
Klar zum Beidrehen zum Beiliegen 

Ist klar 
Ree 

Schiften: 
Klar zum Schiften des Groß 
Ist klar 
Rundachtern 

 


